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あいサポーター研修やあいサポート関連イベントなど、あいサポート運動に関する情報をお届けします 
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あいサポランドを開催しました！ 

令和８年７月２９日（水）専門学校 YIC リハビリテーション大学校にて「あいサポランド」を実施しまし

た。若い世代へのあいサポート運動の普及啓発として、専門学校 YIC リハビリテーション大学校の学生も一

緒に企画・運営をしました。障害のある、ないに関わらず、すべての子どもが共に楽しめる企画として、ボ

ッチャや、初の試みである車いすバスケットボールのパラスポーツ体験を行いました。また、革を使った虫

や動物作り、ペットボトルを使った空気砲作りなどの工作教室も行いました。パラスポーツ体験・工作教室

のどちらも親子で楽しく、集中して取り組んでいる様子が印象的でした。 

本イベントが、参加者や企画・運営に携わった学生にとって、自然な形でサポートができ、障害について

知って考えるきっかけになれば幸いです。 

 

 

 

あいサポーター研修の様子を取材してきました！ 

令和８年８月２６日（水）山口宇部空港ビル株式会社様にて「あいサポーター研修」が実施されまし

た。業務において障害のある方に対応する機会もあることから、障害への理解を深め、適切なサポート

を行うことを目的に開催され、当日は１５名があいサポーターとなられました。研修講師は、宇部市社

会福祉協議会の亀谷氏、車いす体験の講師は、同協議会の山田氏が務められました。 

講師からは「まずは障害について理解を深めていただくことが大切です。また、障害の度合いは一人

ひとり異なるため、支援の際は、ご本人に確認しながら対応してください」と呼びかけられました。 

車いす体験では、参加者が乗る側の恐怖感や配慮すべきポイントを実感し、操作する側の方と気づき

を共有されていました。 

「あいサポート運動」が、より多くの方々へ広がるきっかけとなる研修会でした。 

 

 

 

 

 

 

 

ペットボトルで空気砲をつくろう 

車いすバスケットボール 革で虫や動物をつくろう 



 

 

 

 

 

あいサポート運動の研修会のお知らせ 

令和８年１０月２１日（水）KDDI 維新ホールにて

「あいサポートメッセンジャー養成研修会・フォロー

アップ研修会」を開催します。メッセンジャー養成研修会では、あいサ

ポート運動を理解し実践する「あいサポーター」を養成するための実践的

な研修の内容や、研修実施までの解説を行います。新たに実施するフォロ

ーアップ研修会では、あいサポーター研修の実演を基に、研修を実施する

際の伝え方を考え、ディスカッションを行います。初めての方だけでな

く、過去に養成研修を受講された方や講師経験のある方でも参考としてい

ただける内容となっておりますので、皆様ぜひご参加ください。 

 

 

 

令和８年１１月２５日（水）午後、YIC 情報ビジネス専

門学校にて「あいサポートメッセンジャーステップアッ

プ研修会」を開催します。ステップアップ研修会では、児童向けプログラ

ムにおける具体的なスキルを学んでいきます。詳細は、広報開始の際に改

めてお知らせいたします。今までの復習やブラッシュアップの機会とし

て、皆様のご参加をお待ちしております。また、ご自身の周りでご興

味のある方へ研修会をご紹介いただけますようよろしくお願いいたし

ます。 

 

あいサポート運動のインスタグラムでも配信をしています！ 

あいサポート運動専用のインスタグラムでもあいサポート運動に関する研修会やイベント情報を配信し

ています！これから随時発信していきますので、是非フォローをよろしくお願いいたします。 

アカウント名：aisapo_y    Instagram アカウントマーク： 

   URL：https：//www.instagram.com/aisapo_y/ 
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 全国 山口県 

あいサポーター数 ７５６，８９６人 ４４，１５３人 

あいサポート企業・団体数 ３，４１１ ３３９ 

※ R８.8 月末現在 

編集・発行：学校法人ＹＩＣ学院（山口県「あいサポート運動」推進事業受託事業者） 

TEL：083-976-8355  FAX：083-976-8357 

あいサポート運動の取組が広がるよう、あいサポート企業・団体の活動状況やあいサポーター研修の

取組事例などを紹介しています。皆様からの情報をお寄せください。 

お知らせ➀ 

お知らせ➁ 

〈昨年の様子〉 

 


